
Tibetische Energiearbeit
nach dem System der 24 Organkreise

Einladung 
zum

Großen Retreat vom 11. bis 18. Oktober 2024

Das Retreat beginnt am Freitag den 11.10. mit einem gemeinsamen Essen um 17:30 
Uhr und endet am Freitag den 18.10. um 14 Uhr. Wir werden in allen 24 Organkreisen 
Behandlungen austauschen. Zum Abschluss gibt es eine Tempelbehandlung. 
Die Zeiten sind:

Freitag 11.10.
Ankommen 15-17 Uhr
Abendessen 17:30-19 Uhr
anschließend Austausch
nach Wunsch

Ort: Yogahaus Shanti, Yogaweg 1, 32805 Horn-Bad Meinberg
Kosten: 360 Euro plus U&V
Anmeldung und Zimmer reservieren: welcome@tibetische-energiearbeit.de
Leitung: Michaela und Rolf Bergmeier

Freitag 18.10.
In Stille sitzen 8:40-9:00 Uhr
Zimmer räumen bis 10:30 Uhr
Brunch  10:30 - 11:30 Uhr
Behandlung 11:30–13:30 Uhr
Anschließend Packen, 
Aufräumen (Seminarraum)
14 Uhr Abschluss, Abreise

Foto: Retreat im Yogahaus Shanti 2021

Samstag bis Donnerstag
In Stille sitzen ab 8:40 Uhr
Session 1 	 9:00 - 10:30 Uhr
Brunch     10:30 - 12:00 Uhr
Session 2  12:00 - 13:30 Uhr
Session 3  14:00 - 15:30 Uhr
Session 4  16:00 - 17:30 Uhr
Abendessen 17:30 - 19:00 Uhr
anschließend Austausch
nach Wunsch


